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राÏय èतरȣय वǐरçठ नागǐरक सàमेलन के उɮघाटन के अवसर पर  

माननीय राÏयपाल Įी गलुाब चÛद कटाǐरया जी का अͧभभाषण 

Ǒदनांक : 22 फरवरȣ 2024, गुǽवार समय : 11.00 AM èथान : पंजाबाड़ी, गुवाहाटȣ 

 
 असम के पंचायत एव ं Ēामीण ͪवकास ͪवभाग के 

माननीय मंğी Įी रंजीत कुमार दास जी, 

 सामािजक Ûयाय एव ं अͬधकाǐरता ͪवभाग के आयुÈत 

एव ंसͬचव Įी वीरɅġ ͧमƣल जी, 

 ͪवभाग के Ǔनदेशक Įी भाçकर दास जी, 

 वǐरçठ नागǐरक कãयाण पǐरषद, असम के अÚय¢ Įी 

अशोक बरठाकुर जी, 

 माननीय मुÉयमğंी, असम के ͧश¢ा सलाहकार डॉ. ननी 

गोपाल महंत जी, 

 नगालɇड ͪवæवͪवɮयालय के चासंलर डॉ. समġु गुÜता 

कæयप जी, 

 असम वǐरçठ नागǐरक संघ के अÚय¢ Įी सुरेश सैͩकया 

जी, 

 उपिèथत अÛय अǓतͬथगण, 

 देͪवयɉ और सÏजनɉ, 
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नमèकार ! 

सबसे पहले मɇ आपको बता दूं ͩक मɇ कुछ हȣ महȣनɉ मɅ 

पचहƣर साल का हो जाऊंगा। मेरȣ तरह, कई अÛय लोग भी 

हɇ, जो अपनी बढ़ती उĨ के बावजूद ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 

Ĥभावशालȣ ढंग से काम कर रहे हɇ और अपनी सफलता कȧ 

कहाǓनया ंͧलख रहे हɇ।  

आज इस सभागार मɅ बड़ी संÉया मɅ मेरे वǐरçठ नागǐरक 

ͧमğ गण उपिèथत हɇ, िजनका राÏय के ͪवकास मɅ बहुत बड़ा 

योगदान है। वे बहुत हȣ उपयोगी जीवन जी रहे हɇ और मुझ े

ͪवæवास है ͩक वǐरçठ नागǐरकɉ के पास करने के ͧलए अभी 

भी बहुत कुछ है। इस मौके पर, मɇ आप सभी को Ĥणाम 

करता हँू और आपकȧ कुशलता और खुशहालȣ के ͧलए 

शुभकामनाएं देता हंू। 

मɇ समझता हँू ͩक इस Ĥकार का "राÏय èतरȣय वǐरçठ 

नागǐरक सàमेलन" का आयोजन ͩकया जाना, वाèतव मɅ एक 

èवागत योÊय पहल है। मɇ इस पहल के ͧलए असम सरकार 

के असम सरकार कȧ वǐरçठ नागǐरक पǐरषद, सामािजक 

Ûयाय और अͬधकाǐरता ͪवभाग और असम वǐरçठ नागǐरक 

संघ को बधाई देता हंू। 
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देͪवयɉ और सÏजनɉ, 

भारत एक ऐसा देश है, िजसकȧ सßयता Ĥाचीन है और 

आǑदकाल से हȣ हमारे पूव[जɉ ने हमɅ ͧसखाया है ͩक माता-

ͪपता का आदर करना चाǑहए। ये सामािजक मूãय हमारȣ 

सßयता मɅ ǓनǑहत हɇ। यǑद इस संबंध मɅ कोई भटकाव होता 

है, तो हमɅ इसे ठȤक करना होगा। वǐरçठ नागǐरकɉ सǑहत 

हमारे समाज के सभी कमजोर वगɟ के ͧलए सुर¢ा का माहौल 

बनाना और उसे कायम रखना हम भारतीयɉ का सामूǑहक 

दाǓय×व है।  

भारत के संͪवधान के अनुÍछेद 41 मɅ अÛय बातɉ के 

साथ-साथ यह Ĥावधान है ͩक राÏय अपनी आͬथ[क ¢मता 

और ͪवकास के अधीन वɮृधजनɉ के सहयोग कȧ ͪवशेष 

åयवèथा करेगा। बहुत से उपाय ͩकए जा रहे हɇ और आने वाले 

समय के साथ बहुत से और उपाय ͩकए जाने कȧ संभावना है। 
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ͧमğɉ, 

ͬचͩक×सा देखभाल और èवाèØय सेवाओं कȧ उÛनǓत से 

जीवन Ĥ×याशा मɅ वɮृͬध एक विैæवक पǐरघटना बन गई है, 

िजससे ͪवæवभर के सभी समाज मɅ वǐरçठ नागǐरकɉ कȧ 

संÉया अभूतपूव[ Ǿप से बढ़ गई है। हमारा देश भी अपवाद 

नहȣं है। वष[ 2011 मɅ, हमारे बुजगुɟ कȧ आबादȣ 10.3 करोड़ 

थी, जो 2021 मɅ बढक़र 13.8 हुई और यह आकड़ा लगातार 

बढ़ता जा रहा है। 

तथाͪप यह ͪवडंबना है ͩक आͬथ[क ͪवकास, 

आधुǓनकȧकरण और हमारे युवाओं के रोजगार के ͧलए शहरȣ 

इलाकɉ मɅ Ĥवास से ऐसे हालत पैदा हो गए हɇ ͩक जहां बजुुग[ 

अपेͯ¢त सàमान, Ĥेम और देखभाल से वंͬचत हो रहे हɇ। हमारे 

बुजुग[ लोगɉ को अ×यͬधक भावना×मक और शारȣǐरक राहत 

तथा सहयोग Ĥदान करने वालȣ हमारȣ पारंपǐरक संयुÈत 

पǐरवार Ĥणालȣ का èथान एकल पǐरवार ढांचा लेता जा रहा है। 

इस Ĥकार, हमारे देश के वɮृधजन Ǔनरंतर आधǓुनकता 

और ĤगǓत तथा सामािजक मूãयɉ मɅ रवैये के बदलने से जड़ुी 

अनेक समèयाओं का सामना कर रहे हɇ।  
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मɇ जानता हंू ͩक कɅ ġ और राÏय सरकार उनकȧ ͪवƣीय 

और खाɮय सुर¢ा, उनकȧ èवाèØय देखभाल और उनके जीवन 

कȧ गुणवƣा सधुारने के ͧलए अÛय Ĥमुख जǾरतɉ के ͧलए 

ठोस नीǓतयां तैयार करके काया[िÛवत करना चाहती है। केÛġȣय 

मंğालय और ͪवभाग ͪवशेष योजनाएं अमल मɅ लाने तथा 

आयकर छूट, रेल और हवाई ǐरयायत तथा बɇक जमा पर 

अͬधक Þयाज दर आǑद के Ǿप मɅ छूट तथा सुͪ वधा Ĥदान 

करने के ͧलए समÛवय कर रहे हɇ। 

ͧमğɉ, 

आज ͬचͩक×सा ͪव£ान और Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ ĤगǓत के 

साथ, उĨ ͧसफ[  एक संÉया है। यǑद आप èवèथ हɇ तो उĨ 

आपको अनुभव और गौरव देगी। मन और आ×मा से युवा बने 

रहना भी संभव है, भले हȣ आपने ͩकतनी भी पीǑढ़यां देखी हɉ। 

जैसा ͩक Ĥͧसɮध अĒेंजी लेखक डÞãयू समरसेट मौघम ने 

कहा है, "बुढ़ापे के अपने सुख हɇ, जो अलग होते हुए भी 

युवावèथा के सखुɉ से कम नहȣं हɇ।" 
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कहा जाता है ͩक दǓुनया मɅ हर महȣने दस लाख से 

Ïयादा लोग 60 साल कȧ दहलȣज पार कर रहे हɇ। इसͧलए, 

बुजुगɟ कȧ समèयाओं पर पया[Üत Úयान देने के इरादे से, 

संयुÈत राçĚ ने 1 अÈटूबर को अंतरा[çĚȣय वɮृधजन Ǒदवस के 

Ǿप मɅ घोͪषत ͩकया।  

दǓुनया भर मɅ जहां इस बात पर खुशी मनाई जा रहȣ है 

ͩक ͬचͩक×सा ͪव£ान और आͬथ[क ͪवकास ने इंसानɉ कȧ 

जीवन-अवͬध को बढ़ा Ǒदया है, वहȣं यह भी सच है ͩक हमारे 

समाज मɅ "बुढ़ापा" आज भी एक चुनौती से कम नहȣं है। 

भारत एक युवा राçĚ है और हम इस तØय का जæन 

मनाते हɇ ͩक हमारȣ 50 ĤǓतशत से अͬधक आबादȣ 25 वष[ से 

कम उĨ कȧ है। इसͧलए देश के ͪवकास मɅ युवा आबादȣ का 

योगदान अभूतपवू[ रहने वाला है। हमɅ परूा ͪवæवास है ͩक युवा 

आबादȣ हȣ देश के आͬथ[क भͪवçय को सुǓनिæचत कर  

सकती है।  
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मेरा मानना है ͩक वǐरçठ नागǐरकɉ का आशीवा[द युवा 

पीढ़ȣ को हमेशा लेना चाǑहए। साथ हȣ उनकȧ जǾरतɉ और 

सुर¢ा का भी पूरा-पूरा Úयान रखना चाǑहए। यह हमारȣ 

संèकृǓत है और संèकार भी।  

देͪवयɉ और सÏजनɉ, 

हमारȣ हजारɉ वषɟ कȧ परàपराएं रहȣ हɇ ͩक हम èवयं के 

साथ-साथ दसूरɉ कȧ देखभाल करɅ। इसͧलए हमारȣ भारतीय 

संèकृǓत ने "परोपकार" को परम धम[ माना है। वसुधैव 

कुटंुबकम ्का भाव भी इसी मɅ ǓनǑहत है।  

बुजुगɟ के ĤǓत सàमान Ĥकट करने के ͧलए हमारȣ 

सरकार समय-समय पर अनेक कãयाणकारȣ योजनाएं चलाती 

रहȣ है। हमने "शहȣद कुशल कɉवर साव[जǓनक वɮृध पɅशन 

योजना" और "इंǑदरा ͧमरȣ साव[जǓनक ͪवधवा पɅशन योजना" 

भी शुǾ कȧ है। इन योजनाओं का लाभ सभी लाभाͬथ[यɉ को 

ͧमल रहा है। 
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मेरा मानना है ͩक भारत मɅ वɮृधɉ और बुढ़ापे से संबंͬ धत 

मुɮदɉ को मुÉयधारा मɅ लाने कȧ त×काल आवæयकता है। 

हमारे समाज को बुजगुɟ कȧ आवæयकताओं को कदाͪप अनदेखा 

नहȣं करना चाǑहए। हमɅ उĨवाद (Ageism) से लड़ने कȧ 

ज़Ǿरत है, जो सामािजक मानस मɅ इतनी गहराई तक åयाÜत 

है। बुज़ुगɟ को ख़×म हो चुकȧ ताकत नहȣं समझा जाना चाǑहए, 

बिãक उÛहɅ समाज के कãयाण मɅ योगदान देने वाले सͩĐय 

सदèयɉ के Ǿप मɅ देखा जाना चाǑहए। 

दसूरȣ ओर वɮृधावèथा कȧ सबसे बड़ी ğासदȣ अनावæयक 

और उपेͯ¢त तथा जीवन का कोई मकसद न होने कȧ भावना 

है। हमारे वǐरçठ नागǐरकɉ को भी 'सेवाǓनवृͪ ƣ कȧ मानͧसकता' 

से बाहर Ǔनकलने कȧ जǾरत है। आपको अपने अधूरे कायɟ को 

पूरा करने के ͧलए साहस Ǒदखाना होगा। आप अपने लàबे 

अनुभवɉ से समाज को नई Ǒदशा देने का काम कर सकते हɇ। 

मɇ समझता हँू ͩक सामािजक भागीदारȣ हȣ वह मूलमंğ है, जो 

èवतंğता, गǐरमा और आ×म-संतुिçट सुǓनिæचत कर सकता है। 
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आज युवाओ ं के पास ऊजा[ है, तो बुजुगɟ के पास £ान 

और अनुभव है। ͩकसी भी पǐरिèथǓत मɅ, हमारे समाज मɅ 

बुजुगɟ को यह आभास नहȣं Ǒदया जाना चाǑहए ͩक वे एक 

बोझ हɇ और हम उनकȧ देखभाल करने मɅ अǓनÍछुक हɇ। हमɅ 

उनकȧ ख़शुी सुǓनिæचत करने कȧ ज़Ǿरत है और हमɅ Ǔनिæचत 

Ǿप से उनके आशीवा[द कȧ ज़Ǿरत है। 

मɇ समाज के Ĥ×येक नागǐरक से आéवान करता हंू ͩक वे 

हमारे देश मɅ बुजुगɟ के कãयाण को सुǓनिæचत करने और 

समाज को समɮृध बनाने और हमारे राçĚ कȧ Įीवɮृͬध और 

ĤगǓत मɅ योगदान करने के ͧलए अपना सव[Įेçठ Ĥयास करɅ।  

मɇ अपनी बात को ͬथयोडोर Ǿजवãेट के एक उɮधरण के 

साथ समाÜत करना चाहंूगा, िजÛहɉने कहा था, "बुढ़ापा हर 

चीज कȧ तरह है। इसे सफल बनाने के ͧलए, आपको युवा 

बनना होगा।" 

धÛयवाद, 

जय ǑहÛद। 

जय भारत।। 


