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श्री नारायणी पीदम की 32वीीं वर्षगाींठ पर आयोजित कायषक्रम में 
माननीय राज्यपाल श्री गुलाब चन्द कटाररया के सींबोधन का प्रारूप 

ददनाींक : 8 मई 2024, बधुवार समय : 11:00 AM स्थान : वेल्लोर, तममलनाडू 

 

सभी उपस्थित महानुभावों को नमथकार!  

श्री नारायणी पीठ की 32वीीं वर्षगाींठ पर आयोस्ित इस 
आध्यास्ममक महोमसव में भाग लेकर मझु े आस्ममक 
प्रसन्नता की अनुभूतत हो रही है। इस पावन एवीं दिव्य 
आयोिन के ललए मैं ‘ओम शस्तत नारायणी लसद्िार पीठ 
चेररटेबल ट्रथट’ के सभी सिथयों की सराहना करता हूूँ।  

िैसा कक आप सभी िानत े हैं श्री नारायणी पीठ 
तलमलनाडु का एक ऐसा आध्यास्ममक सींथिान है, िो 
िातत, धमष, पींि और सींप्रिायों के भेिभावों से िरू रहते 
हुए ववद्याथियों, िललतों एवीं वींथचतों के उमिान और सेवा 
के ललए वपछले एक िशक से तनरन्तर सकिय है। सींथिान 
द्वारा पववत्र उद्िेश्य के साि मानवता के कल्याण की 
दिशा में ककये िा रहे ववलभन्न सामास्िक और 
कल्याणकारी कायष अमयींत सराहनीय हैं।  
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आि के इस कायषिम में बड़ी सींख्या में उपस्थित 
िनसमूह को िेखकर मझुे अपने िेशवालसयों की 
आध्यास्ममक चेतना पर गवष का अनुभव हो रहा है। मझु े
यह कहत ेहुए खुशी है कक भारत-भूलम लोकतींत्र के साि-
साि अध्यामम-बोध की भी िननी है। यहाीं ववलभन्न मतों 
के अनुयायी एक-िसूरे की भावनाओीं का आिर और 
सम्मान करते हुए पारथपररक सौहािष का ऐसा वातावरण 
तनलमषत कर रहे हैं, िो ववश्व शाींतत को सुतनस्श्चत करने 
के ललए आवश्यक है। वैस्श्वक एकता की यह आध्यास्ममक 
भावना, समथत ववश्व-समुिाय को एक ही पररवार मानने 
के मूलमींत्र ‘वसधैुव कुटुींबकम’् में तनदहत है।   

श्री शस्तत अम्मा द्वारा िक्षिण भारत में थिावपत श्री 
नारायणी पीठ मानवता को समवपषत एक ऐसा 
आध्यास्ममक कें द्र है, िो भस्तत और तनिःथवािष सेवा पर 
िोर िेत े हुए लशिा, थवाथ्य, पयाषवरण, साींथकृततक, 
आध्यास्ममक और ववश्वव्यापी सामिुातयक कल्याण के 
ललए प्रततबद्ध है।  
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श्री नारायणी पीठ का लमशन मानवता को आध्यास्ममक 
पि पर अग्रसर कर िरूरतमींि लोगों के िीवन का उमिान 
करना है। एक प्रततस्ठठत आध्यास्ममक व्यस्ततमव के रूप 
में श्री अम्मा ितुनया में पे्रम और ज्ञान को बढ़ावा िेने के 
उद्िेश्य से लोगों की सेवा, आींतररक शाींतत और सद्भाव 
का मागष दिखा रहे हैं।  

श्री नारायणी पीठ द्वारा गरीबों और वपछड़ों की पीड़ा 
को िरू करने तिा ईश्वर के साि सींबींध थिावपत करने 
के दृस्ठटकोण से आममा की आध्यास्ममक उन्नतत हेतु 
भीतर की भावना को िागतृ करने का कायष ककया िा रहा 
है, वह तनश्चय ही सराहनीय एवीं अनुकरणीय है।  

िेववयो और सज्िनो, 

िक्षिण भारत की कैलाश थगरर पहाड़ड़यों की तलहटी 
में श्री नारायणी पीठ द्वारा 2007 में थिावपत श्रीपुरम 
थवणष मस्न्िर सभी धमों के लोगों के ललए एक 
आध्यास्ममक उद्यान है।  
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िन-आथिा का यह आध्यास्ममक केन्द्र प्रमयेक 
िशषनािी को उसके िन्म के उद्िेश्य का एहसास कराने 
के साि ही उन्हें दिव्यता और आींतररक शाींतत के 
सकाराममक थपींिनों का अनुभव करवा रहा है। प्रततदिन 
हिारों की सींख्या में लोगों का यहाीं आना इसकी 
गररमामयी मदहमा का द्योतक है।  

वाथतुकला की पारम्पररक वैदिक प्रणाली पर तनलमषत 
श्रीपुरम थवणष मस्न्िर भव्यता और दिव्यता के साि-साि 
अपने प्राकृततक वातावरण के कारण सभी के आकर्षण का 
केन्द्र है। मनोरम मींदिर पररसर में नाना प्रकार के पेड़-
पौधे और पररन्िे, पानी के तालाब और तारे के आकार 
का मागष लोगों को शाींतत और सुकून का अनुभव  
करात ेहैं।  

सरस सुन्िरता से ओतप्रोत यहाीं का प्राकृततक एवीं 
पववत्र वातावरण आगींतुकों को अपनी आममा से िुड़ने और 
आध्यास्ममक पि पर आगे बढ़ने की पे्ररणा प्रिान  
करता है।   
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िेववयो और सज्िनो, 

श्री नारायणी पीठ एक ऐसा आध्यास्ममक सींथिान है, 
स्िसके द्वारा अपनी कल्याणकारी सामास्िक गततववथधयों 
से िन-िन को लाभास्न्वत ककया िा रहा है। मुझ ेयह 
िानकर प्रसन्नता हुई है कक 8 मई 1992 को श्री शस्तत 
अम्मा को नारायणी के अवतार के रूप में घोवर्त ककया 
गया है तभी से 8 मई को श्री नारायणी पीठ वर्षगाींठ के 
रूप में मनाया िा रहा है।  

िेववयो और सज्िनो, 

दहींि ूधमष में मान्यता है कक िब ितुनया में अच्छाई 
और बुराई के बीच सींतुलन बबगड़ िाता है तो िेवता मानव 
के रूप में अवतार लेत ेहैं। पृ् वी पर ईश्वर के अवतरण 
का उद्िेश्य मानव िातत का मागषिशषन कर उसके िखुों 
को िरू करना और ितुनया में धमष की थिापना करना  
रहा है।  
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वपछले युगों में अनेक अवतार िेखे गये हैं। समय युग 
में ‘नरलसम्हा अवतार’, त्रतेा युग में ‘राम अवतार’ और 
द्वापर युग में ‘कृठण’। अपने पावन और िन-कल्याणकारी 
कायों से श्री शस्तत अम्मा को िेवी नारायणी - थत्री ऊिाष 
के अवतार रूप में माना िाता है।  

थत्री ऊिाष के उच्च थवरूप का प्रतततनथधमव करने वाली 
िेवी नारायणी को सम्पूणष ब्रहमाींड को िन्म िेने वाली 
मातिेृवी के रूप में पहचाना िाता है। िेवी नारायणी 
साहस, बुद्थध और समदृ्थध (कल्याण) सदहत अनेक गुणों 
का प्रतीक हैं।  

आधुतनक युग में इन तीनों ही गुणों की सबसे अथधक 
आवश्यकता है। साहस, बुद्थध और समदृ्थध के रूप में 
िेवी नारायणी में िगुाष, सरथवती और लक्ष्मी का बत्रमूतत ष 
रूप सस्न्नदहत है। इसमें िगुाष आींतररक शस्तत, वीरता और 
साहस की िेवी हैं तो सरथवती लशिा, कला, सींथकृतत और 
सींगीत के माध्यम से ज्ञान की िेवी हैं। लक्ष्मी समग्र 
समदृ्थध की िेवी हैं, स्िसमें सभी प्रकार की खुशहाली 
समादहत है। 
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कहना न होगा कक भारतीय सींथकृतत अग्रणी एवीं 
समदृ्ध सींथकृतत है, िो ववश्व की रिा तिा सम्पूणष 
मानवता के कल्याण करने के उद्िेश्य से पे्रररत है। 
अध्यामम पर आधाररत हमारी सींथकृतत ने ववश्व-बींधुमव 
की भावना को कें द्र में रखत े हुए ितुनयाभर में अपनी 
ववलशठट पहचान बनाई है।  

हमारी परींपरा में समय तक पहुींचने के सभी मागों का 
सम्मान ककया िाता है। ‘सवषत्र समदर्षन:’ अिाषत सब को 
समभाव से िेखने वाला व्यस्तत ही श्री अम्मा के समान 
योगी माना िाता है। सममव का यह भाव ही हमारी 
आध्यास्ममक परम्परा को पोवर्त करता है।   

िेववयो और सज्िनो, 

मनुठय अपने भाग्य का तनमाषता थवयीं है। उसके द्वारा 
वतषमान में ककया गया समकमष ही उसके सखुि भववठय 
का थवरूप तनधाषररत करता है। हमारी सकाराममक सोच 
ही हमारी तनयतत को तनलमषत करती है।  
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अपनी तनयतत का तनमाषण करने के ललए हमें अपने 
मनो-मस्थतठक पर तनयींत्रण रखना होगा और इसके ललए 
ध्यान-साधना के सहारे अपने अन्तिःकरण में प्रवेश कर 
थवयीं को गहराई से समझना होगा। ध्यान-साधना के 
द्वारा थवयीं को बिलना सींभव हो पाता है।  

हमें चादहए कक हम पहले अपने-आप में बिलाव लाएीं 
और उसके बाि ही िसूरे लोगों में पररवतषन लाने का 
प्रयास करें। पारथपररक सम्बन्धों की दृस्ठट से िेखा िाये 
तो प्रमयेक व्यस्तत एक-िसूरे से िुड़ा हुआ है। यदि सभी 
लोग अपने-अपने सुधार को सुतनस्श्चत करने के ललए 
परदहत में कायष करें तो एक दिन ऐसा आएगा िब हम 
सब लमलकर पूरी मानवता को सही दिशा में ले िा सकें गे। 

िेववयो और सज्िनो, 

हमारी भारत-भलूम को कमष-भूलम के साि-साि पुण्य-
भूलम भी माना गया है। परोपकार को सवाषथधक पुण्य का 
कायष माना गया है। कहा गया है कक नर की सेवा ही 
नारायण की सेवा है।  
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‘सवे भवन्तु सुखिन:, सवे सन्तु ननरामया:’ में 
सवषमींगल-कामना हमारी प्रािषनाओीं का अलभन्न अींग हैं। 
अदहींसा और करुणा हमारे व्यस्ततगत और सामूदहक िीवन 
के आधारभूत लसद्धान्त हैं। मझुे पूरा ववश्वास है कक इस 
आध्यास्ममक आयोिन के सभी सहभागी िीवन में आगे 
बढ़ने के ललए अपने व्यस्ततमव एवीं कृततमव से मूल्यों और 
आिशों के प्रतत तनठठा का तनवषहन करेंगे।  

धमष की आधारलशला पर ही पूरी मानवता दटकी हुई 
है। मानववाि का मुख्य सींिेश राग और द्वेर् से मुतत 
होकर मैत्री, करुणा और अदहींसा की भावना से व्यस्तत 
और समाि का ववकास करना रहा है। नैततकता पर 
आधाररत व्यस्ततगत आचरण तिा समाि-व्यवथिा ही 
मानववाि का व्यावहाररक रूप है। भारतीय परम्परा के 
अनुसार स्िस समाि में धमष की रिा की िाती है, वह 
समाि ही धमष का सींरिण प्राप्त करता है तभी िो कहा 
गया है - धमो रितत रक्षित:। 
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हमारी परींपरा में आध्यास्ममकता और नैततकता को 
िैतनक िीवन का आधार माना गया है। हमारे पूवषिों की 
अपेिा रही है कक समाि के सभी वगों के लोग अपना-
अपना काम नैततकता के आिशों और आध्यास्ममक लक्ष्यों 
के अनुरूप करें। हमारे पूवषिों के शुभ-थचन्तन के अनुसार 
नैततकता के आिशों के आधार पर आधुतनक ववकास की 
दिशा में बढ़ने वाला व्यस्तत ही सफल और सुखी रहेगा। 
हमारे नीतत शाथत्रों और आध्यास्ममक परम्पराओीं के 
अनुरूप आचरण करने वाले व्यस्तत के ललए बाहर की 
सफलता और भीतर की शाींतत िोनों को एक साि प्राप्त 
करना सींभव है।   

िेववयो और सज्िनो, 

भारत की सींथकृतत सौहािष की सींथकृतत है। यहाीं की 
सभी आध्यास्ममक ववभूततयों ने सिैव ही मानवता के 
उमिान के बारे में थचींतन ककया है। हमने ववश्व को बताया 
कक अपने और पराए का भेि करना सींकुथचत मानलसकता 
का प्रतीक है।  
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उिारतापूणष िीवन िीने वाले लोगों के ललए पूरी पृ् वी 
एक ही पररवार है। भारत के कण-कण में समय, अदहींसा, 
तप और व्रत का वास रहा है। हमारे यहाीं सिा ही आमम-
शाींतत और मानव कल्याण की कामना की िाती है। श्री 
शस्तत अम्मा के िीवन का प्रमयेक िण, प्रमयेक पल, 
मानवता और मानव िातत के कल्याण के ललए तमपर है, 
िो वन्िनीय एवीं थतुमय है।   

आप सभी इस बात से सहमत होंगे कक हम अपनी 
आध्यास्ममक सम्पिा को धीरे-धीरे भलूते िा रहे हैं। आि 
अथधकाींश लोग भौततक सुख के ललए लालातयत रहत ेहैं। 
वे धन-सम्पवि अस्िषत करने के ललए एक ऐसी िौड़ में 
शालमल हैं, स्िसका अींत सकूुन के अभाव में सुखि हो 
नहीीं सकता। मेरे कहने का अलभप्राय यह नहीीं है कक 
धनोपािषन नहीीं करना चादहए। अवश्य करना चादहए, 
लेककन हमें यह भी याि रखना चादहए कक धनोपािषन के 
साि मानलसक शाींतत, सम्भाव, सींयम और सिाचार भी 
अमयींत आवश्यक हैं।  
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िेववयो और सज्िनो, 

गत दिनों अयोध्या में प्रभ ुश्रीराम की प्राण प्रततठठा 
हुई है। भारत सरकार भी अपनी िन-कल्याणकारी 
योिनाओीं के माध्यम से ‘राम-राज्य’ के सींकल्प को साकार 
करने की दिशा में प्रयासरत है।  

गोथवामी तुलसीिास िी के शब्िों में : 

दैदिक दैववक भौनतक तापा। 
राम राि नदिीं कािुदि ब्यापा॥ 
सब नर करदिीं परस्पर प्रीती। 

चलदिीं स्वधमष ननरत शु्रनत नीती॥ 

अिाषत रामराज्य में िैदहक, िैववक अिवा भौततक कठट 
से सभी लोग मुतत िे। सभी लोग एक-िसूरे से पे्रम करत े
िे। सब नागररक अपने-अपने धमष का पालन करत े िे 
तिा नैततकतापूणष िीवनयापन करत ेिे। 

 



13 
 

श्री नारायणी पीठ द्वारा मानवता के उमिान की दिशा 
में ककये िा रहे कल्याणकारी कायों की स्ितनी भी सराहना 
की िाए वह कम है। श्री अम्मा के सास्न्नध्य में सींथिान 
के सभी समवपषत सहयोगी आध्यास्ममक ववकास और 
मानवीय सौहािष के आिशों को ववथतार प्रिान कर रहे हैं। 
मैं इस ववलशठट आयोिन की सफलता की मींगल-कामना 
करता हूूँ और भारत-भूलम सदहत, समथत ववश्व के 
कल्याण हेतु प्रािषना करता हूूँ। 

मैं ईश्वर से प्रािषना करता हूूँ कक िेश के समथत 
नागररक अपने खुशहाल िीवन के ललए सभी प्रकार की 
समथयाओीं से मुतत हों तिा नैततकता, पे्रम और सौहािष 
के साि िीवन में आगे बढ़ें।  

अींत में आपके आतत्य के ललए सींथिान के सभी 
पिाथधकाररयों के धन्यवाि एवीं आभार के साि अपनी 
वाणी को ववराम िेता हूूँ।  

धन्यवाि!  

िय दहन्ि!   


